In Kiirze

Berufs-Stress macht
immer mehr zu schaffen

Hamburg - Deutsche Arbeitnehmer
empfinden die Berufswelt als immer
stressiger. Vor allem die Privatwirt-
schaft ist einer Befragung der Korber-
Stiftung und des Bremer Beratungs-
unternehmens ,nextpractice” zufol-
ge fir viele durch extremen Leis-
tungsdruck gepragt. Rund 7§ Prozent
der Befragten gaben an, die Arbeits-
welt entspreche ganz und gar nicht
ihren Idealvorstellungen. Im Rah-
men der Studie, die am Donnerstag
in Hamburg vorgestellt wurde, hatte
Lnextpractice” im August und Sep-
tember bundesweit 205 Menschen
aller Altersgruppen intensiv befragt.




